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المادة :علوم فيزيائية وتكنولوجيا                                           المستوى :ثانية متوسط

المجال :الظواهر الميكانيكية                                                المــدة :01 ساعة

[image: image2.bmp]الحصة:وحدات تعلّمية

الموضوع:الحركة والسكون
مؤشرات الكفاءة :
-يتعرف على الحالة الحركية و الحالة السكونية لجسم بالنسبة للآخر.

-يعرف أهمية المرجع في تحديد حالة الحركة.
	المراحل
	سير النشاطات
	الرسومات

	المكتسبات القبلية
	-حركة كواكب المجموعة الشمسية.
	

	السياق
	المكان :القسم

الزمان :1ساعة

الوسائل:طلاسة/مسطرة 1متر/ الكتاب
	

	الوضعية
	يعرف مفهوم الحركة والسكون ونسبية الحركة
	

	المهام
	صف حالة كواكب المجموعة الشمسية بالنسبة إلى بعضها البعض.
	

	صياغة النتائج
	1-الحركة والسكون:

أ-مفهوم الحركة: نقول عن جسم صلب في مرجع معين أنه في حالة حركة إذا تغير موضعه في الفضاء (الوسط) الذي يوجد فيه.

أ-مفهوم السكون: نقول عن جسم صلب في مرجع معين أنه في حالة سكون إذا لم يتغير موضعه في الفضاء (الوسط) الذي يوجد فيه.

2-نسبية الحركة:

لا يمكن الحكم على حالة جسم أنها حركية أو سكونية أثناء مراقبته إلا بعد مقارنة موضعه بموضع جسم آخر .


الحركة والسكون أمران نسبيان
3-المرجع:

قبل دراسة حركة أي جسم لابد من تحديد المرجع.

المرجع هو كل جسم يأخذ كجملة مقارنة لتحديد الحالة الحركية للجسم المعني بالدراسة.


	

	التقويم
	4-تطبيق:

ت 15 ص 94


	


المادة :علوم فيزيائية وتكنولوجيا                                           المستوى :ثانية متوسط

المجال :الظواهر الميكانيكية                                                المــدة :01 ساعة

الحصة:وحدات تعلّمية

الموضوع: حركة نقطة من جسم صلب و مسارها
مؤشرات الكفاءة :
-يعرف ان مسار المتحرك هو الخط الواصل بين الأوضاع المتتالية التي يشغلها المتحرك وفق الاختيار المتعلق بالمرجع. 
	المراحل
	سير النشاطات
	الرسومات

	المكتسبات القبلية
	الحركة والسكون
	

	السياق
	المكان :القسم

الزمان :1ساعة

الوسائل:الكتاب /ورق شفاف
	

	الوضعية
	يعرف علاقة نوع الحركة بشكل المسار.
	

	المهام
	معالجة أنشطة الكتاب ص 77/78/79/80
	

	صياغة النتائج
	1-حركة نقطة من جسم صلب :

أ-الحركة المستقيمة : نقول عن حركة نقطة من جسم صلب في مرجع معين أنها مستقيمة إذا كانت الأوضاع المختلفة التي تشغلها هذه النقطة أثناء حركتها على استقامة واحدة مثل حركة سقوط برتقالة من شجرتها / انتشار الضوء.

ب-الحركة المنحنية : نقول عن حركة نقطة من جسم صلب في مرجع معين أنها منحنية إذا كانت الأوضاع المختلفة التي تشغلها هذه النقطة أثناء حركتها تنتمي إلى خط منحني مثل حركة كرة السلة / الجلة / الكرة الطائرة…

ج-الحركة الدائرية : نقول عن حركة نقطة من جسم صلب في مرجع معين أنها دائرية إذا كانت الأوضاع المختلفة التي تشغلها هذه النقطة أثناء حركتها تنتمي إلى دائرة مثل حركة الأرض حول الشمس / حركة القمر حول الأرض … 

2-المسار:
مسار نقطة متحركة هو الخط المار على المواضع التي تشغلها هذه النقطة أثناء حركتها.
 (المسار هو المحل الهندسي لمجموعة نقاط مواضع الجسم المتحرك).


	

	التقويم
	تطبيق :

ت رقم 18 ص 95 
	


المادة :علوم فيزيائية وتكنولوجيا                                           المستوى :ثانية متوسط
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الحصة:وحدات تعلّمية

الموضوع: حركة نقاط من جسم صلب 
مؤشرات الكفاءة :
-ينسب المسار إلى النقطة المتحركة والى مرجعها. 
	المراحل
	سير النشاطات
	الرسومات

	المكتسبات القبلية
	حركة نقطة من جسم صلب و مسارها .


	

	السياق
	المكان :القسم

الزمان :1ساعة

الوسائل:الكتاب /ورق شفاف
	

	الوضعية
	يتعرف على مسارات نقاط من جسم صلب في حالة الحركة : الإنسحابية

                                                              الدورانية
	

	المهام
	هل يمكن أن نكتفي أثناء دراسة حركة جسم بدراسة حركة نقطة واحدة منه فقط  ؟

           
	

	صياغة النتائج
	للتعرف على حركة جسم صلب لا يكف دراسة حركة نقطة واحدة منه ، بل يلزم دراسة حركة أكثر من نقطة من هذا الجسم .ولتحقيق ذلك نكتفي بالتعرف على مسارات نقاط منه. 

1-الحركة الإنسحابية :

نقول عن جسم صلب أنه يتحرك حركة انسحابية إذا كانت كل نقاطه تتحرك بنفس الحركة.

-مسارات نقاط من جسم صلب في حالة حركة انسحابية:

 –الحركة الإنسحابية المستقيمة : يكون انسحاب الجسم مستقيما إذا كانت مسارات كل نقاطه مستقيمة .

–الحركة الإنسحابية الدائرية : يكون انسحاب الجسم دائريا إذا كانت مسارات كل نقاطه دائرية .

 –الحركة الإنسحابية المنحنية : يكون انسحاب الجسم منحنيا إذا كانت مسارات كل نقاطه منحنية .

2-الحركة الدورانية :

-في حالة الحركة الدورانية لجسم صلب لا تتحرك كل نقاطه بنفس الحركة.

-مسارات نقاط من جسم في حالة حركة دورانية:

أثناء الحركة الدورانية لجسم صلب ، تكون مسارات كل نقاطه دائرية.

	

	التقويم
	تطبيق :

ت رقم 20 ص 96
	


المادة :علوم فيزيائية وتكنولوجيا                                           المستوى :ثانية متوسط

المجال :الظواهر الميكانيكية                                                المــدة :01 ساعة

الحصة:وحدات تعلّمية

الموضوع: الســـرعة    LA VITESSE
مؤشرات الكفاءة :
-يعبر عن السرعة باستعمال المخططات أو العكس.

-يميز بين الحركة المنتظمة والمتغيرة استنادا إلى مخطط السرعة
	المراحل
	سير النشاطات
	الرسومات

	المكتسبات القبلية
	حركة نقاط من جسم صلب و مسارها .

رسم المسارات
	

	السياق
	المكان :القسم

الزمان :1ساعة

الوسائل:الكتاب
	

	الوضعية
	يعرف مفهوم السرعة ويوظفه في تحديد طبيعة الحركة. 
	

	المهام
	 معالجة انشطة الكتاب ص 101....105          
	

	صياغة النتائج
	1-مفهوم السرعة :

سرعة جسم هي النسبة الموجودة بين المسافة التي يقطعها والزمن اللازم لقطعها.

2-السرعة الثابتة والسرعة المتغيرة :

- تكون سرعة الجسم المتحرك ثابتة عندما لا تتزايد و لا تتناقص.

- تكون سرعة الجسم المتحرك متغيرة عندما تتزايد أو تتناقص.

3-مراحل حركة جسم : تتعلق طبيعة حركة الجسم بحالة سرعته ، فنجد :
أ-الحركة المنتظمة : تكون حركة جسم متحرك منتظمة ، إذا كانت سرعته ثابتة في مرجع معين .

ب-الحركة غير المنتظمة : تكون حركة جسم متحرك غير منتظمة ، إذا كانت سرعته متزايدة أو متناقصة(غير ثابتة) في مرجع معين .

4-وحدة قياس السرعة : 

الوحدة الدولية لقياس السرعة هي المتر على الثانية (م/ثا) ونكتب m/s .

5-وحدات أخرى لقياس السرعة :

 توجد وحدات أخرى لقياس السرعة مثل : 

                الكيلومتر على الساعة (كم/سا) ونكتب Km/h .

                الكيلومتر على الثانية  (كم/ثا)  ونكتب Km/s .

ملاحظات :

*الجسم الساكن هو الجسم الذي تكون سرعته معدومة في مرجع معين .

*تكون حركة الجسم مستقيمة منتظمة إذا كان مساره مستقيما وسرعته ثابتة .

	

	التقويم
	تطبيق :
ت5ص114

ت9ص115

ت15ص117
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الحصة:وحدات تعلّمية

الموضوع: نقل الحركة بالاحتكاك وبالمسننات

مؤشرات الكفاءة :
-يتعرف على مزايا نقل الحركة في الحياة اليومية.

-يتعرف على وسائل وعناصر نقل الحركة.

	المراحل
	سير النشاطات
	الرسومات

	المكتسبات القبلية
	كيفية تشغيل دينامو دراجة، مكونات نقل الحركة في الدراجة ، كيفية نقل الحركة في آلة الخياطة ...
	

	السياق
	المكان :القسم

الزمان :1ساعة

الوسائل:الكتاب وسائل توضيحية لنقل الحركة بالاحتكاك وبالمسننات.
	

	الوضعية
	يعرف نقل الحركة بالاحتكاك و نقل الحركة بالمسننات ومزايا كل طريقة.
	

	المهام
	 معالجة أنشطة الكتاب ص 121....122          
	

	صياغة النتائج
	1-نقل الحركة بالاحتكاك : 

أ-تعريف : وهي الطريقة التي يتم فيها نقل الحركة بين دولابين (بكرتين) عن طريق الاحتكاك الموجود بين محيطيهما .

ب-الترميز النظامي : 


جـ-جهة الدوران : جهة دوران العنصر المقتاد تكون معاكسة لجهة دوران العنصر القائد.

 2-نقل الحركة بالمسننات (التعشيق) : 

أ-تعريف : وهي الطريقة التي يتم فيها نقل الحركة بين مسننين عن طريق التشابك الموجود بين أسنانهما.

ب-الترميز النظامي : 

جـ-جهة الدوران : جهة دوران المسنن المقتاد تكون معاكسة لجهة دوران المسنن القائد.

ملاحظة : -للحصول على جهة دوران متماثلة بين القائد والمقتاد نستعمل جسما وسيطا .


	

	التقويم
	تطبيق : 

تطبيق 01 : تمرين 07 ص 132

تطبيق 02 : تمرين 12 ص 133
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الموضوع: نقل الحركة بالسيور المرنة وبالسلاسل
مؤشرات الكفاءة :
-يتعرف على مزايا نقل الحركة في الحياة اليومية.

-يتعرف على وسائل وعناصر نقل الحركة.

	المراحل
	سير النشاطات
	الرسومات

	المكتسبات القبلية
	مكونات نقل الحركة في الدراجة ، كيفية نقل الحركة في آلة الخياطة ...
	

	السياق
	المكان :القسم

الزمان :1ساعة

الوسائل:الكتاب/ وسائل توضيحية لنقل الحركة بالسيور المرنة وبالسلاسل.
	

	الوضعية
	يعرف نقل بالسيور المرنة و نقل الحركة بالسلاسل ومزايا كل طريقة.
	

	المهام
	 معالجة أنشطة الكتاب ص 123....124          
	

	صياغة النتائج
	1-نقل الحركة بالسيور المرنة : 

أ-تعريف : وهي الطريقة التي يتم فيها نقل الحركة بين بكرتين متباعدتين عن طريق سير مرن .

ب-الترميز النظامي :

جـ-جهة الدوران : جهة دوران البكرة المقتادة مماثلة لجهة دوران البكرة القائدة 
2-نقل الحركة بالسلاسل : 

أ-تعريف : وهي الطريقة التي يتم فيها نقل الحركة بين مسننين متباعدين عن طريق سلسلة . 

ب-الترميز النظامي : 

جـ-جهة الدوران : جهة دوران المسنن المقتاد تكون مماثلة لجهة دوران المسنن القائد.

ملاحظة : يتم اختيار عناصر تقل الحركة حسب ما تتطلبه وضعية نقل الحركة التي نرغب فيها ، مثل : -زيادة السرعة أو إنقاصها .

                         -تغيير محور الدوران .

                         -تغيير جهة الحركة .
	


3-المقارنة بين طرق نقل الحركة

	طرق نقل الحركة
	الاحتكاك
	التعشيق
	السيور المرنة
	السلاسل

	المحاسن
	-انجاز سهل واقتصادي

-حركة هادئة دون ضجيج.

-لا تتطلب تشحيم.
	-عدم حدوث انزلاق

-جودة نقل الحركة

-تتحمل الإجهادات المرتفعة.
	-سهلة التركيب

-حركة هادئة دون ضجيج

-يمكن تدوير عدة عناصر مقتادة بعنصر قائد واحد.

-لا تتطلب تشحيم.
	- تتحمل الإجهادات المرتفعة.

-أمانة في نقل الحركة.

- يمكن تدوير عدة عناصر مقتادة بعنصر قائد واحد.

	المساوئ
	-تآكل العنصرين القائد والمقتاد.

-الانزلاق وضياع في نقل الحركة.

-لا تتحمل الإجهادات المرتفعة.
	-تتطلب تشحيم مستمر

-تصدر ضجيجا.

-باهظة التكلفة.


	-تآكل وتمزق السير المرن.

-لا تتحمل الإجهادات المرتفعة.
- الانزلاق وضياع في نقل الحركة.


	-باهظة التكلفة.

-تتطلب تشحيم مستمر

-تصدر ضجيجا.



	التقويم
	تطبيق : 

تطبيق 01 : تمرين 11 ص 133

تطبيق 02 : تمرين 15 ص 134


