
 

 انًلاحظت انًدة سيزورة انؼًهيت انتؼهيًيت انتؼهًيت انًزاحم

 الإشكانٍح:
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 نرىا اجسام ىناكاجسام تتحرك و اخرى ساكنة لكن  حولنا وجد منت في الكون :الإشكالية 
 ساكن في نفس الوقت. متحرك و

  الساكنة؟ وأمتحركة انو  ما مجس على ناحكم ىو مبدأ ماايك ر في 
 متى يكون الجسم ساكنا أو متحرك؟ :الحـــــركة و الســكــــــون-/1

  :المقابلة أنجز التجربة الموضحة في الوثيقة :   1نشاط 
 وضع جسم صلب قم ب(s) أفقية ثم مائلا على لوح أملس في وضعية. 

 ؟علل اجابتك ؟(s)صلب في اي وضع يتحرك الجسم  
 ؟ساكنا أو متحركمتى نقول عن الجسم انو  
 .  من موضعو (S) لم يغير الجسم  الصلب :اللوح الأفقي :الملاحظة
 تغير موضع الجسم الصلب من الموضع:اللوح المائل(A)  الى الموضع(B) . 

 .متحركا (2بينما في الحالة ) ساكنا( 1( في الحالة )Sنقول ان الجسم )  :الاستنتاج

 ما المتحركة الحافلة أم السيارة؟    (:3لاحظ الصورة )وثيقة   : 11ص2نشاط 
 الطريق"الأرض". ، الشجرة ، السيارة الأشياء )الأجسام(الساكنة ىي:  :الملاحظة

               :الحافلة. الأشياء )الأجسام(المتحركة ىي 
 .الحافلة متحركة لان موضعها تغير بالنسبة لكل من السيارة و الشجرة و الأرض:  التعليل

 نسبيـــــة الحـــــركــــــة:-/2
وكان ينظر الى  القطارمحمد في احد الكراسي  جلس,العاصمة طلق القطار المتجو نحو الجزائرنا:1نشاط

 رأيك ىل محمد ساكن ام متحرك ؟علل اجابتك ؟اخيو سعيد الذي كان يلوح بيده مودعا اياه في 
 ذلك اذا قرناه : محمد ساكن ومتحرك في نفس الوقت و**

 . محمد ساكن بالنسبة للقطار لانو لم يغير موضعو بالنسبة لو: القطارمع  
  بنسبة الحركةوىذا مايسمى  موضعو بالنسبة لومتحرك بالنسبة لسعيد لانو غير  محمد:مع سعيد 
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 ػهىو فيزيائيت و تكنىنىجيا :انًادة                يتىسط 2:   انًستىي                   ينارو–يجاهزٌ ػبد الله  :انًؤسست

  ســــا 2 :انًدة    /    /             -     :انتاريخ       دسس َظشي   :نىع اننشاط                7:  رقى انًذكزة 

                           هر الميكانيكيةالظوا    :الثانيالمجال 

 انسكىٌ أوانحزكت  :انىحدة انتؼهيًيت                           انحزكت و انسكىٌ                             : انىحدة

  :يؤشزاث انكفاءة                                              :انكفاءة انقاػديت
  انسشػحٌىظف يفهىيً انًساس و                             ندسى تانُسثح ندسى آخش ٌرؼشف ػهى انحانح انحشكٍح و انحانح انسكىٍَح             

    .                       .ٌؼشف أهًٍح انًشخغ فً ذحذٌذ حانح انحشكح                 .نىصف تؼط انحشكاخ يٍ انحٍاج انٍىيٍح

 : انتىجيهاث                                     :     انًفاهيى -انًحتىي
                                                         .انحشكح         .انشخىع إنى وحذج انًدًىػح انشًسٍح نهسُح الأونى يرىسط 

         ٌانسكى           .                                              ٍذًثٍم كم يٍ انشًس والأسض وانقًشتًُىرج يدسى نرىظٍح انًفاهٍى  ًٌك   

 انًذسوسح                                                                                  

                                                         .َسثٍح انحشكح و اَنً انًىافقح نكم حانح .                               ًٌكٍ الاسرؼاَح تثشيدٍاخ الإػلا 

                                                                .انًشخغ                    انًؼانى خاسج انثشَايح. إدساج انثؼذ انراسٌخً يٍ خلال دساسح 

 َص يثم:كٍف ٌرى قٍاس َصف قطش الأسض.                                                                                               

 .انًُهاج ،دنٍم الأسرار ،كراب انرهًٍز ،انىثٍقح  انًشفقح،الاَرشَد   :انًزاجغ    يدسى  انكشج الأسظٍح.                  :انىسائم انبيداغىجيت

    ولادقدور احمد  الاستاذ :                                                                                         
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 :13ص  5نشاط 
 كيف نحكم على جسم انو ساكن و متحرك في نفس الوقت أليس في ذلك تناقض ؟ 

 الطريق البقرة السيارة الحمراء السيارة الرمادية الجسم

  ساكنة متحركة متحركة الوضعية بالنسبة للطريق
عية بالنسبة الوض

 متحركة متحركة ساكنة  للسيارة الرمادية

الوضعية بالنسبة 
 متحركة متحركة  ساكنة للسيارة الحمراء

 النتيجة : 
لا يمكن أن نقول عن جسم أنو ساكن أو متحرك إلا إذا قارنا موضعو أثناء مراقبتو بموضع 

 .جسم آخر، فالحركة و السكون أمران نسبيان
 ما ىو المرجــع؟ -3

 ؟لمن بالنسبة و ومن الساكن الشكلين التالين من المتحرك  لاحظ: 3لنشـاط ا

                                                                                                                                                                                                                 
و السيارة السوداء  ،ساكنة بالنسبة للشجرةالسيارة الرمادية  من خلال الشكلين يتضح أن:**

 أيضا. متحركة بالنسبة للشجرة
  بالمرجــعنسمي الشجرة. 
  متحركة بالنسبة للسيارة الرماديةالسيارة السوداء. 
  بالمرجعنسمي السيارة الرمادية. 

 .متحركان بالنسبة للطريقو هما  المرجع. نسمي مرافقو ساكن بالنسبة لمرافقوداء سائق السيارة السو 
  بالمرجعنسمي الطريق. 

 :عامة نتيجة 
 ىو جسم الذي نختاره لنقارن معو الاجسام الاخرى لمعرفة ان كانت في حالة حركة او  المرجع

 سكون بالنسبة لو .
 سبة إلى جسم آخرقد يكون جسم ساكن بالنسبة إلى جسم و متحرك بالن 
 المرجع قبل دراسة حركة أو سكون جسم يجب أن نحدد 

  :44ص 55تمرين  
 :45ص 56تمرين  
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 يلاحظاث حىل سيز انحصت:


