
 

  علوم فيزيائية و تكنولوجيا :المادة                    متوسط 2:   المستوى          وارينا -مجاهري عبدللهالمؤسسة:

    ســــا 0 :انمدة    /    /             -     :انتاريخ         دسس نظشي   :نىع اننشاط                         01:  رقم انمذكزة
                                   الظواهر الميكانيكية    :الثانيالمجال 

   :انىحذة انتؼهًٍٍة                                           انحزكت وانمسار   : انىحدة 

                                                      :انكفاءة انقاػديت

 مؤشزاث انكفاءة              ٌىظف يفهىيً انًساس و انسشػة نىصف:                                                                                         

       ٌنسة انًساس إنى اننقطة انًتحشكة وانى يشجؼها.                              تؼض انحشكات ين انحٍاة انٍىيٍة.

                                                           :               انمفاهيم -انمحتىي

          : انتىجيهاث                     يساسات نقاط ين جسى صهة فً حانة انحشكة:  
   الانسحاتٍة .                                                    س انًىافك نكم يشجغ يختاس.استؼًال تشيجٍات الإػلاو اَنً نتحذٌذ نىع انًسا 

   .انذوسانٍة                                                     

 .   انًنهاج ،دنٍم الأستار ،كتاب انتهًٍز ،انىثٍقة انًشفقة،الانتشنث :انمزاجغ         وسق شفاف،ػجهة دساجة ،كىس. :انىسائم انبيداغىجيت

 ولادقدور احمد الاستاذ :                                 

 انملاحظت انمدة سيزورة انؼمهيت انتؼهيميت انتؼهميت انمزاحم

 

 الإشكانٍة:

 انفشضٍات:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انتخطٍط و 

 انتجشٌة :

 

 

 

 

 انتشكٍة:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراجعة  :          ماىو المسار؟وأنواعو؟ وكيف نرسمو؟ 
 كيف تكون أشكال مسارات نقاط الجسم الصلب عندما ينسحب و عندما يدور؟الإشكالية: 

 :مسارات نقاط من جسم صلب -1
 متً نقىل ػن جسم صهب أنه ينسحب؟ :في الحركة الانسحابية -/أ 

 كوس:حركة   من  (A,B,C)نقاط ثلاثة ضع المختلفة لالتالي الموا 1الشكليمثل  :1النشاط

 
 ملاحظة: 
  اي :متساويةالمسافة المقطوعة  للنقاط بين موضعين.C2C3   A0A1= A2A1=B1B2= 
 المسافة المسارات الثلاثة عبارة عن قطع مستقيمة متوازية و متساويةن نلاحظ أ. 

 
 

 مثال اخر لحركة الكوس :**
 

 

 

 

 

 (حركة انسحابية منحنية)حركتها منحنية و نلاحظ وجود تطابق تام بين مسارات النقاط الثلاثة  
  :النتيجة

  لحركةبنفس ا كل نقاطهيتحرك الجسم الصلب حركة انسحابية ،إذا تحركت.  
   متماثلة انسحابيةتكون  مسارات  نقاط  من  جسم  صلب  يتحرك  حركة. 
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الحصة 
 الأولى:
 

تشكيل أفواج 
صغيرة من 

 التلاميذ 
 

من  يطلب -1
التلاميذ اختيار 
موضعين وقياس 
 المسافة بينهما .

  

يطلب منهم -2
رسم مسار 

 . النقاط الثلاثة
ماذا -3

يلاحظون ثم ماذا 
 يستنتجون؟

 
يطلب من -1

التلاميذ رسم 
مسارحركة 

الكوس في ىذه 
الحالة وايستنتاج 

طبيعتها وىل ىي 
  حركة انسحابية

 

 

 

 

 مستقيمة ومتوازية و متطابقة ومتماثلة ومنو نقول (A,B,C) ت النقاط الثلاثةمسارا  :الاستنتاج
 ان الحركة انسحابية

 



 

 ملاحظاث حىل سيز انحصت:

 

 انتقىٌى :

 

 

 

 

 

 

 

 الإشكانٍة:

 انفشضٍات:

 

 

 

 

 

انتخطٍط و 

 انتجشٌة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 انتشكٍة:

 

 

 

 

 

 

 

 

ٌى انتقى

 انتحصهً:

 :حركة نقاط من هيكل دراجة:48تطبيق ص
الدراجة تتحرك على طريق مستقيمة فان ىيكلها 

ينسحب و يكون شكل مسار أي نقطة منو مستقيما 
 بالنسبة للمرجع ) الأرض( .

  انسحابية مستقيمةأي أن حركة ىيكل الدراجة. 
 

 انحزكت اندورانيت: -2

   يتى نقىل ػن جسى صهة أنه ٌذوس؟ الاشكانيت :

  .حركة بعض النقاط من عجلة الدراجة عند تحريكها بواسطة الدواسة نراقب :1النشاط  
 الملاحظة:

 )حالة حركية(دائري  B-Cنلاحظ أن شكل مسار النقطتين*
 عبارة عن نقطة )حالة سكونية( A مسار النقطة **

  :الاستنتاج
 تثناء نقطة نقول عن جسم انه يتحرك حركة دورانية إذا كانت كل نقاطه تتحرك حركة دائرية باس 

 .المركز التي تكون ساكنة 

  نختار وضعيتين للكوس ثم نقيس  () وثيقةلاحظ
 البعد بين موضعين مختلفين لكل بقعة ملونة :

 :الاستنتاج
 وعدم  مسارات النقاط الملونة دائرية لكنها غيرمتطابقة

 التطابق ىذا يميز الحركة الدورانية عن الحركة الانسحابية

 :الخلاصة
نسحاب الجسم:يكون ا 

  .مستقيما إذا كانت مسارات كل نقاطه مستقيمة 

 .دائريا إذا كانت مسارات كل نقاطه دائرية 

 .كيفيا إذا كانت مسارات كل نقاطه كيفية 

 أثناء الحركة الدورانية لجسم صلب تكون مسارات كل نقاطه دائرية . 
 تمثل الصورة حركة طائرة في الجو ::0 رين مت
 ار و بيعة الحركة للنقاط ؟في رايك ماىو مس 

 ىل كل النقاط تعتبر حركة انسحابية ؟                                                    
 :69ص 22تمرين 
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يطلب من  -1
 التلاميذ اختيار

موضعين وقياس 
 المسافة بينهما .

  

يطلب منهم -2
رسم مسار 

 . النقاط الثلاثة
ماذا -3

يلاحظون ثم ماذا 
 يستنتجون؟

 
يطلب من -1

التلاميذ رسم 
مسارحركة 

الكوس في ىذه 
الحالة وايستنتاج 

طبيعتها وىل ىي 
  حركة انسحابية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حزكت دراجت ػهً طزيق مستقيم

 


